
اس��مال فوائد من لقاء سابق.
يز ��مرأته عن يوسف:  قول العز

�ِ�هَُ وَ�َ�اً﴾، وكيف كان مفتاحًا لتمكي�ه. وْ �َ�َّ نْ �َ�ْ�َ�َ�َ� أ�  أ�
ٰ
�ْ�ِِ�� �َ�ْ�اَهُ �َ�َ� ﴿أ�

قول ابن مسعود عن "أفرس الناس ث	
ثة":
                       عزيز م�� (�� فطن�ه ليوسف).

                       ابنة شع�ب (�� وصفها ��و�� بالقوة وا��مانة).
                       أبو بكر الصديق (�� اس�خ��فه لعمر بن الخطاب)

حقيقة: "ا��عدن النفيس �� يخفى ع�� اللب�ب".
نَّ ا��َّ�َ �ُ�اَ�ـِـُ� �َِ� ا�َّ�ِ�َ� آ�َ�ُ�ا﴾). إذا وضع ال�ه القبول لشخص، لن ين��عه أحد، وال�ه يدافع عن الذين آمنوا (﴿إ�

¨قة ا��نب�اء عند ا�¦تهام (نوح: ﴿�َ� �َ�مِْ �َ�َْ� �ِ� َ��َ��َ�ٌ...﴾،.. هود: ﴿�َ�َْ� �ِ� َ��َ��َ�ٌ...﴾).
ال�ه سخر ليوسف من يحبه ويحميه ويعلمه، فالقلوب بيد الرحمن.

 :©ªةٍ نَافِعَةٌ"، وقوله تعا رُب¢ ضَار¢
نْ �َ�ْ�َ�ُ�ا َ��ْ�ً� وََ��ْ�ََ� ا��َّ�ُ �ِ��ِ �َ�ْ�اً َ��ِ��اً﴾.  أ�

ٰ
﴿وَ�َ�َ�

يم. إخراج ال�ه ليوسف من جو الحسد إ©� جو الت¦ر
يدُ". هُ يَفْعَلُ مَا يُرِ

¢
يدُ، وَال� رِ

ُ
يدُ، أ نْتَ تُرِ

َ
حكمة إلهية: "أ

.﴾�َ�ُ�ُ�ِ� �َّ �َّ التمك°¯ ا��ول ليوسف كان �� القلوب: ﴿وَ�َ�َ��َِ� �َ�
رْضِ �َ�َ�َ�أَّ� �ِْ��َ� َ��ُْ� �َ�َ�ءُ﴾. َّ� �ِ�ُ�ُ�َ� �ِ� اْ��� �َّ التمك°¯ الحقيقي �� ا��رض جاء �¦حقًا: ﴿وَ�َ�َ��َِ� �َ�

درس: التمك´³ يبدأ بكسب القلوب، �� بفرض السلطة.
.µ¶¹ صلى الله عليه وسلم: كسب قلوب أصحابه قبل النºمثال الن

التمك°¯ يحتاج ص¸ً·ا، حكمة، وتدرجًا.
ْ��َ�َ ا��َّ�سِ �َ� �َ�ْ�َ�ُ�نَ﴾. ْ��هِِ وَ�َ�ِ�َ�ّ أ�  أ�

ٰ
تدب«· ال�ه عج�ب: ﴿واَ��َّ�ُ �َ��ٌِ� �َ�َ�

يز -> السجن -> لقاء  يز -> مكيدة امرأة العز رحلة يوسف: الجب -> الب�ع بثمن بخس -> ب�ت العز
يرًا -> ا��جاعة -> م¿¾ء إخوته -> جمع الشمل. صاحب الرؤيا -> رؤيا ا��لك -> تفسÂÃ يوسف -> وز

.µ¶قك إ©� القÆظلمة الجب، فقد ت¦ون طر ¾É يأسË ��

اطلب ا��سÍحيل من ال�ه، فهو القادر ع�� تبديل الحال.
يق. اسعَ وابذل ما تسÍطيع، وال�ه Æتم لك الطر
يبًا. ما تظنه مسÍحيً	
، قد يكون É¾ تدبÂÃ ال�ه قر

مقدمة وفوائد مسÍ¦ملة ١

التمك´³ يبدأ من القلوب وتدبÂÃ ال�ه العج�ب ٢
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وصول يوسف للتمك´³ اسÍغرق أربع´³ عامًا؛ ف	
 تسÍعجل ا�Üمور.
وعد ال�ه بتمك´³ ا�Üمة: 

ُ�ْ�ِ�ُ�نَ﴾. �َ� �ِ�ُِ�َ�ّ اْ��ََ�ّ وَ�ُ�ْ�َِ� ا�ْ�َ��َِ� وَ�َ�ْ �َ�هَِ ا�ْ� �َْ��ََ� داَ�ِ�َ ا�ْ�َ��ِ�ِ ن ُ��َِ�ّ اْ��ََ�ّ �ِ�َ�ِ�َ��ِ�ِ وَ ِ��ُ ا��َّ�ُ أ� ﴿وَ�ُ�
هذا الوعد س�تحقق، فقم بدورك ولو كان بس�طًا.

رْضِ �ُِ��ُّ�كَ �َْ� َ��ِ�ِ� ا��َّ�ِ﴾). ْ��َ�َ �َْ� �ِ� اْ��� نْ �ُ�ـِـْ� أ� �� تخدعك ال¦Ââة، فالحق �� Æُقاس بعدد أتباعه (﴿وَ��
"أنت الجماعة ولو كæت وحدك"، و"اتبع سåل الهدى و�� يµãك قلة السال¦´³...".

التمك´³ يأé¾ بالصÂç والعمل والثقة بوعد ال�ه.

وعد ال�ه بالتمك´³ ل	ëمة والثåات ع�� الحق ٣

.(﴾َ��ِ��ِْ�ُ ُ��َّهُ آ�َ�ْ�َ�هُ �ُْ��ً� وَ�ِ�ْ�ً� وَ�َ�َ��َِ� َ��ْ�يِ ا�ْ� َ�ََ� أ� بلوغ يوسف أشده، وإÆتاؤه "حُكْمًا وَعِلْمًا" (﴿وَ�َ�َّ� �
اخت	
ف العلماء É¾ تفسÂÃ "الحكم والعلم" (النåوة أم الفهم والحكمة).

�َ�ِ رُُ��ً� وَ�َِ� ا��َّ�سِ﴾). النåوة اصطفاء إلهي (﴿ا��َّ�ُ �َْ��َ�ِ� �َِ� ا�ْ�َ�َ�ٕ��
القصة لم تصف يوسف بـ"النÉ "¹º¾ س�اق أفعاله، بل كرجل صالح Ëقي محسن مؤمن.

يز (﴿�َ�َ�ذَ ا��َّ�ِ﴾) كان من Ëقواه. موقفه مع امرأة العز
دعوته É¾ السجن كانت من إيمانه وص	
حه.

حكمه بالعدل كان من نزاهته.
عفوه عن إخوته كان من كرم قلبه.

ية. µõنب�اء دروس قابلة للتطب�ق، فهم قدوات بÜالدرس: قصص ا�

يوسف عليه الس	
م: نموذج ل	
قتداء قبل النåوة ٤

هُ فَبِهُدَاهُمُ اقْتَدِهْ﴾).
¢

ذِينَ هَدَى ال� ئِكَ ال¢
ٰ

ولَ
ُ
هداية ا��نب�اء مفتوحة ل��قتداء (﴿أ

ا�üحسان كان مفتاح الفهم والحكمة ليوسف، ويمكن أن يكون كذلك ل¦ل ساعٍ É¾ التقوى.
صفات ا�Üنب�اء (فعل الخÂÃات، إقام الص	
ة، إÆتاء الزكاة، ا��سارعة É¾ الخÂÃات، الدعاء، الخشوع) متاحة للمؤمن´³.

ثبات يوسف أمام الفتæة لم يكن �Üنه ن¹º (É¾ تلك اللحظة)، بل �Üنه رجل Ëقي يخýõ ال�ه.
.(﴾َ��ِ��ِْ�ُ ْ��َ ا�ْ� ُ�ِْ��ِ��َ﴾، ﴿وَ�َ� �ُِ��ُ� أ� ْ��َ ا�ْ� نَّ ا��َّ�َ �َ� �ُِ��ُ� أ� ��َ� ْ�ِ��َْ� �َّ�ُ �َْ� �َ�َِّ� وَ ال�ه �¦ يضيع أجر ا��حس�°¯ (﴿إ�

صفات يوسف É¾ القصة يمكن ل¦ل مؤمن التح�¾ بها.

ا�üحسان مفتاح الفهم والنجاة ٥
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ُ�ِْ��ِ��َ﴾: ا�üحسان �� يضيع أجره. ﴿وَ�َ�َ��َِ� َ��ْ�يِ ا�ْ�
ا�üحسان النابع من القلب، الخالص ل�ه، سواء رآه الناس أم لم يروه.
نماذج إحسان يوسف: مع إخوته، مع صاحب السجن، É¾ كل موقف.

دروس من ا�üحسان الحقيقي:
يُعرف É¾ الخلوات، �� É¾ ا�Üضواء (ليس مجرد توزÆع أموال أمام ال¦امÂÃات).  

�� تحكم ع�� أحد ح|{ تعرف حاله É¾ ال~µ (كثÂÃون يحسæون خفية).  
الناس �� ترýÓ أبدًا، فاعمل ل�ه (قصة جحا).  

ا�üحسان ليس فقط É¾ ا��ال، بل É¾: ضبط النفس، إËقان العمل، ا�Üخ	
ق، العبادة، الع	
قات.
ا�üحسان متاح للجميع، ويوسف لم يكن نبً�ا ح´³ واجه الفتæة.

ا�üحسان الحقيقي بيæك وب´³ ال�ه، �� ��دح أو جزاء دنيوي.

ا�üحسان الحقيقي: É¾ الخفاء ويكون ل�ه ٦

�� مÂçر للوقوع É¾ الفتæة: القرار بيدك ٨

هِ﴾).
¢

ير ا��عصية بالظروف والف\³ ليس عذرًا (يوسف واجه كل الف\³ وقال: ﴿مَعَاذَ ال� Âçت
يز ع�� يوسف (عµõة أسåاب منها جماله، عزوبيÍه، ضعف وضعه، الخلوة، غربته، سلطتها، ضعف  أسåاب شدة فتæة امرأة العز

زوجها، جمالها، مبادرتها، تأÆيد ا��جتمع النسا^¾ لها).
قاعدة: "من يفتح الباب هو من Æقع É¾ الفتæة، ومن يغلقه هو من ينجو".

الشاب الذي يغلق أبواب الف\³ (�� ينظر، �� Æتابع، �� يسهل الحديث) لن يُف\³ بالنساء.
الشاب الذي يفتح أبواب الف\³ (يراقب، Æتابع، Æتأثر) س�قع É¾ الفتæة و��بد.

يز فتحت الباب للفتæة، يوسف أغلقه. امرأة العز
﴾)، فوقعن É¾ الفتæة. يز الفتæة لغÂÃها: بعرض يوسف عليهن (﴿ادْ�ُْ� �َ�َْ��َِ�ّ كيف نقلت امرأة العز

الفتæة �� تبدأ بال¦	
م عنها، بل بفتح الباب لرؤÆتها أو التفاعل معها.
حديث: "�� تفتحه فإنك إن تفحته تلجه".

أغلق أبواب النظر الحرام، ا��حتوى غÂÃ ا�Üخ	
@¾، الع	
قات ا��حرمة، صحبة السوء.
.ÂÃتدفعك للخ ÂÃالب�ئة: رفقة السوء تجعلك تشعر بالنقص وتبحث عن الحرام، رفقة الخ ÂÃ?تأ

Âç³ والتح�¾ بالص´æأبواب العلم �� تُفتح إ�� للمحس ٧

ا�üحسان حالة قلب�ة، وهو ا��متæاع عن الخطأ É¾ الخلوة، واخت�ار 
.ÂÃة، والعمل بضمæالطاعة عند الفت

مساحة من الفهم والعلم �� تُ¦تسب إ�� با�üحسان والتقوى.
ُ��َّهُ آ�َ�ْ�َ�هُ﴾)، فلكل =<ء وقته. َ�ََ� أ� �� Ëتعجل قطف الثمار (﴿وَ�َ�َّ� �

كابر (من بلغوا أشدهم وخÂçتهم). Üخذ العلم من ا�
جمال يوسف لم يكن أعظم ما مُدح به، بل إيمانه 

وإحسانه وËقواه.
الجمال الحقيقي É¾ القلب والعمل الصالح والع	
قة بال�ه.
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خُماس�ة النجاة من الفتæة É¾ قصة يوسف عليه الس	
م ٩

�ْ�اَبَ وَ�َ��َْ� �َ�َْ� �ََ�...﴾. ا�;ية: ﴿ورَاَودََ�ْ�ُ ا�َّ�ِ� �ُ�َ �ِ� �َ�ْ�ِ�َ� �َْ� �َْ�ِ��ِ وَ�َ�َّ�َِ� اْ���
ا��شكلة ليست É¾ كÂâة الف\³، بل فيمن يفتح ا�Üبواب ومن يغلقها.

خطوات يوسف الخمس للنجاة:
اللجوء إ©� ال�ه وا��سÍعانة به: أول ما قاله: ﴿�َ�َ�ذَ ا��َّ�ِ﴾.  

كرمه؟). ْ��ََ� �َ�ْ�اَيَ﴾ (كيف يخون من أ �َّ�ُ رَ�ِّ� أ� تذكر حقوق ا��خلوق´³ (ا�üحسان): ﴿إ�  
ين اللذة ا��ؤقتة ويخفي الندم والعقوبة). ﴾ (الش�طان يز ��ِ�ُ�نَ �َّ�ُ �َ� �ُْ��ُِ� ا��َّ تذكر عاقبة الذنب: ﴿إ�  

  ُ�َّ� العمل الصالح السابق (سوابق ا�üحسان وا�üخ	
ص): ﴿�َ�َ��َِ� �ِ�َ�ْ�فَِ �َ�ْ�ُ ا��ُّ�ءَ واَ�ْ�َْ��َ�ءَ ۚ إ�  
ُ�ْ�َِ���َ﴾ (حديث: "تعرّف إ©� ال�ه É¾ الرخاء، يعرفك É¾ الشدة"). �ِْ� �ِ�َ�دِ�َ� ا�ْ�  

الفرار من ا��عصية وا�Üخذ با�Üسåاب: ﴿وَاسÍَْبَقَا الْبَابَ﴾ (الهروب من بي*ة الفتæة).  
الدرس ا�Üعظم: �� تفتح الباب، وسÍبقى نقيًا.

النجاة تبدأ باللجوء الصادق إ©� ال�ه ١٠

شكوى البعض من محا'µة الف\³، وطلبهم حلوً�� عملية قبل اللجوء الصادق ل�ه.
"وال�ه ا��سÍعان" ليست مجرد عبارة، بل س	
ح.

يز بقوة اسÍعصام يوسف بال�ه (﴿وَ�َ�َْ� راَودَْ�ُ�ُ �َْ� �َْ�ِ��ِ �َ�ْ��َ�ْ�َ�َ﴾). اع�Âاف امرأة العز
 �َِ� �ْ�ُ �َْ��َِ�ّ وأَ� ْ�ُ� إ� �َّ� �َ�ْ�فِْ �َ�ِّ� َ��ْ�َ�َُ�ّ أ� لجوء يوسف ل�ه مرة أخرى عند فتæة نسوة ا��دينة (﴿وَ��

.(﴾َ��ِ�ِ��َ اْ��
مشكلتæا أننا �� نحسن ا��سÍعصام بال�ه ونبحث عن حلول مادية أوً��.

قصة الشاب الذي طلب ا�üذن بالزنا من الن¹º صلى الله عليه وسلم:
النÉÊ صلى الله عليه وسلم لم ي¸·ر له، بل ذكّره بحقوق ا�Ãخرين ("أترضاه ��مك؟...").

دعاء الن¹º صلى الله عليه وسلم له: "اللهم كفّر ذنبه، وحصّن فرجه، وطهّر قلبه"، فتغÂÃ حال الشاب.
أسåاب تأخÂÃ إجابة الدعاء:

كل الحرام). وجود مانع (أ  
كÂâ ليقوي ع	
قتك به. يد أن يسمع دعاءك أ ال�ه ير  

لتشعر بقيمة النعمة عند إعطائها.  
تأخÂÃ ا�üجابة قد يكون لتهذيب النفس وإعطاء =<ء أعظم.
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